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OPT News 

  Thank you to everyone who participated in our Midland 
Catalog Fundraiser last month. We raised a total of 
$2,047. This will help cover expenses for field trips and 
other activities outside of our program budget. We will 
soon have a chocolate fundraiser and hope to count on 
your participation. 
  In November, the children had their Harvest Lunch at 
each center. They enjoyed delicious food while sharing 
what they are grateful for. 
  Our OPT board met in November and approved $100 
budget to buy a much needed new vacuum for North Pa-
cific Center. They also approved an ice cream party to 
celebrate Central Pacific Center for having the highest-
sales during the fall fundraiser. We are very thankful for 
the participation of the families, teachers and Site Super-
visors at all the centers.  New t-shirts will be ordered 
soon. The board voted for grey t-shirts with a color logo. 
We hope you like them and buy yours when they arrive. 
  WE NEED YOU! From January 16-February 14, Young 
Horizons will conduct a self assessment called the Envi-
ronment Rating Scale. If you are able to volunteer, please 
contact me at the number below as soon as possible. This 
is a great opportunity to learn more about early learning 
and development center operation. Please volunteer! 
  As a reminder, our centers will be closed on 12/24 & 
12/25, and 12/31 & 1/1/2019 in observance of the holi-
days. We wish you a wonderful time with family and 
loved ones. 
 

Dinora Navarro 
Administrative Assistant/OPT Coordinator 
dnavarro@younghorizons.org 
(562) 437-8991 ext. 14 

OPT Parent 

Monthly Theme: Fairy Tales 
  This month the children will be learning about Fairy Tales.  
They will learn to decipher between make believe and what 
is real. They will identify parts of a simple story– beginning, 
middle and end. They will make predictions as well as 
understand social skills such as teamwork, sharing, taking 
turns, and problem solving. They will explore math con-
cepts such as repetition, sequencing and quantity.  
  New language will be introduced to them, such as the 
word fairy tale. They will understand cause and effect and 
will learn what it is to discuss and validate feelings and 
emotions. They will identify words that rhyme. And last, but 
not least, the children will have the opportunity to act out a 
story. 
  Children love to be read to by their parents. You can ex-
tend the learning at home by reading stories and asking 
questions such as what happened in the beginning of the 
story, the middle and at the end. Talk about what is real 
and what is fiction in the story. Talk to them about the dif-
ferent feelings they experience, what makes them happy or 
sad, and also talk to them about actions and consequences.  

Have you signed up? 
Ask your teacher  

how today! 

This month we recommend the following books to 
extend classroom learning: 
“Goldilocks and the Three Bears” by Candice Ransom 
“The Litte Red Hen” by Carol Ottolenghi 
“The Three Little Pigs” by Horacio Elena 

Cooking Experience 12/11/18 

Yogurt Smoothie 

Next OPT Board Meeting 
Wednesday, December 12, 2018 
5:00-6:00, Kohn Center Library 

ESPAÑOL 

For Families with Monthly Fees 
 

Payments can be made over the phone at
(562) 437-8991 using your credit/debit 

card, M-F 8am to 5pm. 

https://www.facebook.com/YoungHorizons/?ref=bookmarks
https://www.instagram.com/younghorizonslb/
https://www.google.com/search?ei=xLnPW4nyJqLIjwTCv6aYAQ&q=young+horizons+&oq=young+horizons+&gs_l=psy-ab.3..35i39j0l3j0i67j0l5.5045.5045..5607...0.0..0.136.136.0j1......0....1..gws-wiz.......0i71.JeMqYugqc4Q#lrd=0x80dd313fa01aa0a7:0x8845e6248be6b117,1,,,
https://www.linkedin.com/company/young-horizons-lb/
https://www.readyrosie.com/


Toy Safety Tips 
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Toys and games are tons of fun for kids and adults. Whether 
your kids are working on a puzzle, playing with building blocks 
or even inventing their won games, here are a few things to 
think about to help them stay safer and have a blast. 
 
Find the Perfect Toy for the Right Age 
 

 Consider your child’s age and development when purchas-
ing a toy or game. Read the instructions and warning labels 
to make sure it’s just right for your child. 

 Before you’ve settled on the perfect toy, check to make 
sure there aren’t any small parts or other potential choking 
hazards. 

 
Don’t Forget a Helmet for Riding Toys 
 

 If your children have their hearts set on a new bike, skate-
board, scooter or other riding equipment, be sure to in-
clude a CPSC certified helmet to keep them safe while 
they’re having fun. 

 
Store Toys After Play 
 

 After play time is over, use a bin or container to store toys 
for next time. Make sure there are no holes or hinges that 
could catch little fingers 

 
Sign Up to Receive Product Recalls 
 

 Safe kids complies product recalls specific to children and 
sends twice-monthly e-mail alerts for recent recalls. Sign-
up for the latest recall information 

 

 go to www.recalls.gov for additional information about 
product recalls related to kids. 

 
https://www.safekids.org/tip/toy-safety-tips-pdf  

Last Month at Young Horizons 

CIVIL RIGHTS STATEMENT 
Discrimination Complaint Form, AD-3027, found online at http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, or at any USDA 
office or write a letter addressed to USDA and provide in the letter all of the information requested in the form. To request a copy of 
the complaint form, call (866) 632-9992. Submit your completed form or letter to USDA by: mail: U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant In accordance with Federal law and U.S. Department of Agriculture (USDA) civil rights regulations and policies, 
this institution is prohibited from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, disability, and reprisal or retalia-
tion for prior civil rights activity. (Not all prohibited bases apply to all programs.) Persons with disabilities who require alternative 
means of communication for program information (e.g., Braille, large print, audiotape, American Sign Language, etc.) should contact 
the responsible State or local Agency that administers the program or USDA’s TARGET Center at (202) 720-2600(voice and TTY) or 
contact USDA through the Federal Relay Service at (800) 877-8339. Additionally, program information is available in languages other 
than English. To file a complaint alleging discrimination, complete the USDA Program Secretary for Civil Rights 1400 Independence 
Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410 fax: (202) 690-7442; or email: program.intake@usda.gov. This institution is an equal op-
portunity provider.  

North Pacific teachers and children with their new vacuum. 

The children at Kohn Center during their Harvest Lunch 

 

 

 

Giving Tuesday was on November 27.  

Thank you for your donations, for following us on social media 

and sharing our posts.  

Central Pacific children enjoying their ice cream party! 

https://www.safekids.org/tip/toy-safety-tips-pdf
mailto:program.intake@usda.gov


  Gracias a todos los que participaron en nuestra recauda-

ción de fondos del catálogo de Midland el mes pasado. Re-

caudamos un total de $ 2,047. Esto ayudará a cubrir los 

gastos de excursiones y otras actividades fuera de nuestro 

presupuesto del programa. Pronto tendremos nuestra venta 

de chocolates y esperamos contar con su participación. 

  En noviembre, los niños tuvieron su almuerzo de cosecha 

en cada centro. Disfrutaron de una deliciosa comida mien-

tras compartían las cosas por las que están agradecidos. 

  Nuestra mesa directiva de OPT se reunió en noviembre y 

aprobó un presupuesto de $100 para comprar una aspirado-

ra nueva muy necesitada en el centro North Pacific. Tam-

bién aprobaron una fiesta de helados para el centro Central 

Pacific por tener las mejores ventas durante la recaudación 

de fondos de otoño. Estamos muy agradecidos por la parti-

cipación de las familias, los maestros y las supervisoras en 

todos los centros. Pronto estaremos ordenando nuevas ca-

misetas. La mesa directiva votó por las camisetas grises con 

un logotipo en color. Esperamos que les gusten y compren 

la suya cuando estén disponibles. 

  ¡LOS NECESITAMOS! Young Horizons llevará a cabo 

una autoevaluación llamada Escala de Calificación Am-

biental del 16 de enero al 14 de febrero. Si puede participar 

como voluntario, comuníquese conmigo lo antes posible al 

número que se encuentra abajo. Esta es una gran oportuni-

dad para aprender más sobre el aprendizaje temprano y el 

funcionamiento de los centros de desarrollo infantil. ¡Por 

favor participe! 

  Les recordamos que los centros estarán cerrados los días 

12/24 y 12/25, y 12/31 y 1/1/2019 en observación de los 

días festivos. Les deseamos unas fiestas de fin de año mara-

villosas al lado de sus familiares y seres queridos. 
 

Dinora Navarro 

Asistente Administrativa/ Coordinadora de la OPT  

dnavarro@younghorizons.org 

(562) 437-8991 ext. 14 

Tema Mensual: Cuentos de Hadas 

Esta inscrito? 
Pregúntele a su maestra 

como inscribirse hoy! 

Este mes recomendamos los siguientes libros para 
ampliar el aprendizaje: 
“Risitos de Oro y Los Tres Osos ” 
                     Autora: Candice Ransom 
“Los Tres Cerditos” Autora: Carol Ottolenghi  
“”La Gallinita Roja” Autora: Patricia Seibert  

 Próxima junta de la  
mesa directiva de la OPT  

miercoles, 12 de diciembre del 2018 

Boletín de la Organización 
de Padres y Maestros 

Cooking Experience 12/11/18 

Yogurt Smoothie 
Familias con Cuotas Mensuales 

 

Los pagos se pueden hacer por teléfono al (562) 437-8991 
usando su tarjeta de crédito / débito,  

de lunes a viernes de 8am a 5pm  

  Este mes los niños aprenderán sobre Cuentos de Hadas. 
Aprenderán a descifrar entre ficción y  realidad. 
Identificarán partes de una historia simple: el principio, la 
mitad y el final. Ellos aprenderán a hacer predicciones, así 
como comprender las habilidades sociales tales como el 
trabajar en equipo, compartir, tomar turnos y resolver 
problemas. Explorarán conceptos matemáticos como la 
repetición, las secuencias y cantidades. 
  Se les presentará nuevo vocabulario, como la frase 
‘cuento de hadas.’ Entenderán el concepto de causa y 
efecto y aprenderán qué es discutir y validar sentimientos 
y emociones. Identificarán palabras que riman. Y por 
último, pero no menos importante, los niños tendrán la 
oportunidad de interpretar un cuento de hadas. 
  A los niños les encanta que sus padres les lean. Puede 
ampliar el aprendizaje en casa leyendo historias y 
haciendo preguntas acerca de lo que sucedió al principio 
de la historia, a la mitad y al final. Hable sobre lo que es 
real y lo que es ficción en la historia. Hábleles acerca de los 
diferentes sentimientos que sienten, lo que los hace felices 
o tristes, y también hábleles acerca de las acciones y las 
consecuencias. 

Young Horizons 

Child Development Centers 

Long Beach, CA 

www.younghorizons.org 

Diciembre 2018 
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https://www.facebook.com/YoungHorizons/?ref=bookmarks
https://www.instagram.com/younghorizonslb/
https://www.google.com/search?ei=xLnPW4nyJqLIjwTCv6aYAQ&q=young+horizons+&oq=young+horizons+&gs_l=psy-ab.3..35i39j0l3j0i67j0l5.5045.5045..5607...0.0..0.136.136.0j1......0....1..gws-wiz.......0i71.JeMqYugqc4Q#lrd=0x80dd313fa01aa0a7:0x8845e6248be6b117,1,,,
https://www.linkedin.com/company/young-horizons-lb/
https://www.readyrosie.com/


Boletín de la OPT Page 2 

Consejos de Seguridad de Juguetes 

Los juguetes y juegos son muy divertidos para los niños y 
adultos. Ya sea que sus hijos estén trabajando en un 
rompecabezas, jugando con bloques de construcción o incluso 
inventando sus propios juegos. Aquí hay algunas cosas en las 
que pensar para ayudarlos a mantenerse más seguros mientras 
se divierten. 
 
Encuentre el Juguete Perfecto para la Edad Adecuada 
 

 Tenga en cuenta la edad y el desarrollo de su hijo al 
comprar un juguete o juego. Lea las instrucciones y las 
etiquetas de advertencia para asegurarse de que sean 
adecuadas para su hijo 

 Antes de que se haya decidido por el juguete perfecto, 
verifique que no haya piezas pequeñas ni otros peligros 
potenciales de asfixia. 

 
No Olvide un Casco para Juguetes de Montar 
 

 Si sus hijos quieren una nueva bicicleta, monopatín, 
scooter u otro equipo para montar, asegúrese de incluir un 
casco certificado por la CPSC para mantenerlos seguros 
mientras se divierten. 

 
Guarde los Juguetes Después de Jugar 
 

 Después de terminar de jugar, guarde los juguetes en un 
recipiente o contenedor para la próxima vez. Asegúrese de 
que no haya agujeros o bisagras que puedan engancharse 
con los dedos de los niños. 

 
Regístrese para Recibir Avisos de Retiros de Productos 
 

 Safe kids recopila los retiros de productos específicos para 
niños y envía alertas de correo electrónico dos veces al 
mes para los retiros recientes. Regístrese para obtener la 
última información de retiro de productos. 

 Vaya a www.recalls.gov para información adicional sobre 
retiros de productos relacionados con niños.  

 

https://www.safekids.org/tip/toy-safety-tips-pdf  

El Mes Pasado en Young Horizons 

DELCARACION DE DERECHOS CIVILES 
De conformidad con la Ley Federal de Derechos Civiles y los reglamentos y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de los EE. 
UU. (USDA, por sus siglas en inglés), se prohíbe que el USDA, sus agencias, oficinas, empleados e instituciones que participan o administran progra-
mas del USDA discriminen sobre la base de raza, color, nacionalidad, sexo, credo religioso, discapacidad, edad, creencias políticas, o en represalia o 
venganza por actividades previas de derechos civiles en algún programa o actividad realizados o financiados por el USDA. Las personas con discapaci-
dades que necesiten medios alternativos para la comunicación de la información del programa (por ejemplo, sistema Braille, letras grandes, cintas de 
audio, lenguaje de señas americano, etc.), deben ponerse en contacto con la agencia (estatal o local) en la que solicitaron los beneficios. Las personas 
sordas, con dificultades de audición o con discapacidades del habla pueden comunicarse con el USDA por medio del Federal Relay Service [Servicio 
Federal de Retransmisión] llamando al (800) 877-8339. Además, la información del programa se puede proporcionar en otros idiomas. Para presentar 
una denuncia de discriminación, complete el Formulario de Denuncia de Discriminación del Programa del USDA, (AD-3027) que está disponible en 
línea en: http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Spanish_Form_508_Compliant_6_8_12_0.pdf. y en cualquier oficina del USDA, o 
bien escriba una carta dirigida al USDA e incluya en la carta toda la información solicitada en el formulario. Para solicitar una copia del formulario de 
denuncia, llame al (866) 632-9992. Haga llegar su formulario lleno o carta al USDA por: (1) correo: U.S. Department of Agriculture,  Office of the 
Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D.C. 20250-9410; fax: (202) 690-7442; o correo electrónico: pro-
gram.intake@usda.gov. Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades  

Los niños en el centro Kohn durante su almuerzo de cosecha 

Los niños y maestras de North Pacific con su nueva aspiradora 

Los niños en Central Pacific disfrutando su fiesta de helados! 

 
 

Giving Tuesday fue el 27 de noviembre.  
Gracias por sus donaciones, por seguirnos en las redes sociales y 

por compartir nuestras publicaciones.  

https://www.safekids.org
http://www.recalls.gov
https://www.safekids.org/tip/toy-safety-tips-pdf
http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Spanish_Form_508_Compliant_6_8_12_0.pdf
mailto:program.intake@usda.gov
mailto:program.intake@usda.gov

